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1 Renseignements cliniques à renseigner sur la prescription 
• Contexte clinique 

• Profession 

• Séjour à l’étranger 

• Contact avec des animaux 

• Environnement 
Les traitements doivent avoir été arrêtés depuis au minimum 15 jours. 

2 Prélèvements et transmission des échantillons 

2.1 Echantillon 

• Lésion cutanée 

• Cuir chevelu et cheveux 

• Poils 

• Ongles 

• Plis 

2.2 Matériel 

• Boite de pétri ou flacon stérile  

• Ecouvillons secs sans gel.  

• Curettes  

• Coupe-ongles.  

• Pince à épiler.  

• Lames en verre  

• Vaccinostyle  

• Eau physiologique  

• Gants à usage unique 

2.3 Prélèvement/Recueil 

Lésion cutanée : 

Gratter avec une curette en périphérie de la lésion (bourrelet), récupérer des squames dans une boîte de 
Pétri ou un flacon stérile. Si pas de squame, passer un écouvillon préalablement humidifié avec du sérum 
physiologique stérile. Prélever deux écouvillons. 

Ongles (onyxis) : 

Couper la partie atteinte périphérique et la jeter, gratter à la curette l’ongle à la frontière zone saine/zone 
atteinte (ou limer si l’ongle est trop dur), recueillir la poudre au niveau du lit de l’ongle dans une boîte de 
Pétri ou un flacon stérile. Prélever deux écouvillons. 

Cuir chevelu (teignes) : 

Prélever au niveau de la zone d’alopécie (sans cheveux) préférentiellement en périphérie, les squames, 
cheveux cassés, croûtes avec une curette. Avec une pince à épiler, arracher quelques cheveux 
d’apparence pathologique afin d’obtenir le follicule pileux. Mettre le matériel prélevé dans une boîte de 
Pétri ou un flacon stérile. Si pas de squame, gratter puis écouvillonner (écouvillon humidifié). Prélever 
deux écouvillons. 

Poils (folliculites, cysosis) : 

Prélever à la pince à épiler, arracher si possible un/des poils pour obtenir des follicules pileux. 
Ecouvillonner si lésions suintantes. 

Plis (inter-orteils, inguinal, aine,..) : prélever deux écouvillons 

Prélever à la périphérie de la lésion par grattage à la curette +/- écouvillon humidifié si pas de squame. 
Prélever deux écouvillons 
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Doigt (péri onyxis) : prélever deux écouvillons 

Presser le bourrelet inflammatoire à la base de l’ongle, écouvillonner le pus.  

 

2.4 Particularités 

Quelque soit le prélèvement mycologique effectué : 

• Le matériel réutilisable est placé dans les boites spécifiques identifiées en attente de leur 
désinfection.  

• Le matériel à usage unique sont éliminés dans la poubelle à DASRI selon procédure en vigueur. 

 
 


