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TESTS SALIVAIRES PCR Covid 

MODALITES DE PRELEVEMENT 

 

!! Etre impérativement à jeun 30 minutes avant le prélèvement !! 

(Pas de boissons, d’aliments, de tabac, de vapotage, de brossage de dents ou 

de bain de bouche) 

 

1. Prélèvement 

 

1. Réaliser une hygiène des mains par friction hydro-alcoolique 

 

2. Saliver plusieur fois pendant 30 secondes dans sa bouche sans racler sa gorge et sans cracher pour 

générer un volume supérieur à 2 ml. 

 

3. Déposer la salive dans un pot stérile à bouchon à vis rouge.  

 

4. Ajouter à la salive, dans le pot stérile, le liquide de conservation (rose) contenu dans le tube. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Bien refermer le pot. 

 

6. Identifier le pot avec une étiquette patient. Mettre le pot dans le sachet fin. Coller une étiquette 

patient sur le sachet fin. Mettre le sachet fin contenant le pot dans le sachet épais 95kPa. Coller une 

étiquette patient sur le sachet épais. 

 

7. Bien fermer le sachet épais. 

 

8. Réaliser une hygiène des mains et décontaminer le sachet épais. 
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2. Acheminement au laboratoire 

 
• Acheminement rapide au laboratoire  

• En intra hospitalier, privilégier le transport par voie pédestre.  

Le TPO est à éviter en raison du risque de déversement des pots et tubes à vis.  

 

Le triple emballage (prélèvement entouré de papier bulle, mis dans le sachet fin + sachet plus épais avec 

papier absorbeur + carton rigide si transport routier) 

 

  

 

• Il est indispensable de bien fermer les contenants.  

Le risque de dissémination est associé à l’ouverture accidentelle d’un tube mal fermé. 

 

• Coller une étiquette patient sur l’emballage + sur l’ordonnance qui sera mise dans la poche 

extérieure du sachet rigide. 

 

 

Le service de Biologie Médicale 

 

 

 


